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Hoạt động trải nghiệm:

Giáo dục theo chủ đề

Bài 22: NHỮNG VẬT DỤNG BẢO VỆ EM



Chia sẻ cách sử dụng các vật dụng bảo 

vệ sức khoẻ của em.

• Tên gọi, công dụng của vật dụng đó.

• Cách sử dụng vật dụng: khẩu trang, 

nước sát khuẩn, mũ bảo hiểm.

1.Hoạt động khám phá



Kể thêm những vật dụng khác bảo vệ cơ thể 

mà em biết ?

NÓN LÁ MŨ



ÁO MƯA CÁI DÙ



MŨ LEN KHĂN 

QUÀNG CỔ
GĂNG TAY



2.Hoạt động thực hành

Thực hành sử dụng các vật dụng để bảo vệ 

mình.

• Khi sử dụng các vật dụng, chúng ta lưu ý 

điều gì?



Kết luận:

• Để bảo vệ cơ thể mình, các em cần biết 

cách sử dụng các vật dụng bảo vệ cần 

thiết hằng ngày như: khẩu trang, ô, mũ, 

mũ bảo hiểm...

• Khi sử dụng các vật dụng bảo vệ cần phải 

giữ vệ sinh sạch sẽ, sử dụng đúng cách.



3.Vận dụng

Thường xuyên sử dụng các vật dụng 

để bảo vệ sức khoẻ của em.



3.Vận dụng

Để bảo vệ sức khoẻ các em làm gì (trước

khi đi ngủ, về mùa đông, về mùa hạ, …)?

Các vật dụng chúng ta phải bảo quản

như thế nào?



TRÒ CHƠI:



Câu 5: Ô chữ gồm 5 chữ cái

012345 5 giaây




Câu 5: Ô chữ gồm 5 chữ cái

012345 5 giaây




Câu 5: Ô chữ gồm 5 chữ cái

012345 5 giaây




Câu 5: Ô chữ gồm 5 chữ cái

012345 5 giaây




Câu 5: Ô chữ gồm 5 chữ cái

012345 10 giaây





